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Kankkynsitop:

Havmerosanne Brixog, TexHonoru- Benku Kupbl Yrne-sofpbl, OHep-reTu-
yeckaa M | peLenTypsl Yyeckast LieH-
HOpMarue-Has mnn Bcero Bcero Beero HOCTb, KKAM.
r [LOKYMEHTa-Lus | TEXHONoru- r r T
/cBopHuK Yec-Kow
A peuentyp/ KapThl
2 feHb
3aBTpak
ByTep6pog ¢ siLoM (SiLo oTeapHoe, xneb 35 wlic 7 39 57 82 719
MLLIEHNYHBIN) i ’ ' '
3anekaHka U3 TBOpora ¢ AXeMoM ( TBOpOr,
LS, AR B MEHER , MEE0 : 150/10 2612 237 12,9 15,4 38,2 365,3
CNMBOYHOE, CYXapu MUeHUYHbIe, CMeTaHa,
[IKeM, COIb)
Yait ¢ caxapom (4ai, caxap) 200 2008 430 0,2 0,1 15,0 60,0
BatoH oforalleHHbIi MUKPOHYTPUEHTaMu 15 i 9 13 03 70 405
(xn1eb NieHNnYHbIA) . ! 2 ) ’
[Mnoabl ceexue (MaHaapuHbl) 100 K/K 3 0,8 0,2 7.5 38,0
Wrtoro 3a npueM nuuiu: 510 19,1 18,7 75,9 575,7
‘OGen
Carnar 13 kealleHo kanycTbl (kanycra 60 2008 40 10 31 46 ’ 498
KBalleHasl, Caxap, Macrno pacTUTErsHOE) ; ’ ' A '
Bopiy, 13 ceexelt KanycThbl C KapTOfpéneM,
NTULEA 1 CMeTaHoM (CBeKa, KanycTa CBexXas,
KBPTOCErb, MOPKOBb, NETPYWIKA(KOPEHL), YK | oo | 2012/2008 | 57/307 49 6,0 11,3 101,3
penyarbiid, TOMaTHas nacrta, Macno. i - ! ' 0 !
CNNBOYHOE KIUCMOTa NMMMOHHAs, CMeTaHa, :
KypuLia, conb)
|Pbifa, TyweHHas ¢ oBowamu (chune MuHTas,
{mopkoBb, TOMaTHas nacTa, Jyk penyarbii, 100 2012 247 9,6 4,8 2,8 92,5
MACTO PacTUTENbHOE, COMb)
Puc oTBapHol (kpyna pucoeas, Macno
RSO, Ga) 150 2008 325 3,7 6,3 32,8 203,0
‘[KomnoT 13 ceexux §6nox ( abnoku ceexve,
caxap, NAMOHHES KACTOTA) 200 2008 394 0,2 0,2 27,9 115,0
Xrie6 paHo-MWeHNYHbIA 0GoralieHHbIA 40 it 1 28 04 186 90.0
MUKDOHYTPUEHTaMU (X1e6 prraHO-TILLEHNYHbINA) ! ! ’ i
Badmm oforaliieHHble 20 KK 4 0,9 5,8 12,6 106,0
WToro 3a npuem nuiyu: 780 23,1 26,6 110,6 757,6
Bcero 3a fieHb: - 42,2 45,3 186,5 1333,3
4
3aB. MPON3BOACTBOM: / -
2



